


 

L’esport forma part de la identitat del Lluçanès. Al llarg dels anys, clubs, entitats i persones 

voluntàries han impulsat activitats que han arrelat profundament als nostres pobles 

i que avui són una mostra viva de la nostra manera de fer. Caminades, curses, equips i 

trobades esportives han esdevingut espais de convivència, salut i relació entre generacions. 

 

Des del Consorci del Lluçanès volem posar en valor aquesta trajectòria i donar suport a totes 

les iniciatives que mantenen actiu el territori. L’esport ens ajuda a cuidar-nos, a enfortir els 

vincles comunitaris i a sentir-nos part d’un Lluçanès que avança unit. Us animem a participar 

en les activitats locals i a continuar descobrint la riquesa del teixit esportiu que tenim a casa. 

 

Aquest calendari recull algunes de les entitats i propostes més significatives del nostre 

entorn, com a reconeixement a la feina feta i a la que encara es fa cada dia. Que el 2026 ens 

inspiri a moure’ns, a compartir i a continuar construint un Lluçanès actiu i saludable.

Jordi Bruch Franch
President del Consorci del Lluçanès

EL CALENDARI DEL LLUÇANÈS 2026 

L’ESPORT, EL BATEC DEL LLUÇANÈS

Presentació



Alpens 

Lluçà - Santa Eulàlia de Puig-oriol 

Olost - Santa Creu de Jutglar 

Oristà - La Torre d’Oristà

Perafita 

Prats de Lluçanès 

Sant Agustí de Lluçanès - L’Alou 

Sant Bartomeu del Grau 

Sant Boi de Lluçanès 

Sant Martí d’Albars - La Blava - Beulaigua 

Sobremunt



Caminada 

El Lluçanès cap als 100
‘El Lluçanès cap als 100’ és un 
conjunt de caminades de marxa 
nòrdica adreçades a la gent gran 
del Lluçanès, amb l’objectiu de 
millorar la salut i la qualitat de vida, 
tant a nivell físic com mental. 

Foto: Roser Fontseca Piñol	
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Cursa de cavalls de 
la Candelera	

La Fira de la Candelera, també 
anomenada del cavall, és de caire 
tradicional i està dedicada al món 
dels traginers. Se celebra el primer 
diumenge de febrer, i un dels 
actes principals són les curses de 
cavalls.

Foto: Ramon Casals Costa
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Cursa de Sant Isidret
Cursa de muntanya amb sortida i 
arribada a Olost, un esdeveniment 
esportiu que convida a descobrir 
els boscos i racons del Lluçanès 
tot recorrent alguns dels indrets 
més emblemàtics del terme.

Foto: Gil Ayats Subirana
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Cursa 3 Comarques 
d’Alpens

És una de les curses més antigues 
de Catalunya. Se celebra a Alpens, i 
enguany arriba a la 35a edició.

Foto: Lluís Surinyach
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Campionat de Bitlles 
Catalanes al Lluçanès 
Aquest campionat, que enguany 
celebra la seva 20a edició, té com 
a objectiu fomentar aquest esport 
tradicional català al Lluçanès i 
promoure l’esport, la salut i les 
relacions entre els pobles. 

Foto: Consorci del Lluçanès
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Dia Internacional contra la 
LGBTIFÒBIA



Cros de Sant Joan	

El Cros de Sant Joan se celebra cada 
any el 24 de juny, en el marc de les 
festes de Sant Joan i els Elois de 
Prats de Lluçanès. Enguany arriba a 
la seva 48a edició.

Foto: Ricard Gomis	  



2

9

16

23

30

Sant Eugeni

Sant Efrem

Sant Quirze

Santa Agripina

Santa Emiliana

7

14

21

28

4

11

18

25

Sant Robert

Santa Digna

Sant Lluís

Sant Ireneu

3

10

17

24

1

8

15

22

29

6

13

20

27

Sant Flor

Santa Cal·líope

Santa Benilde

Sant Paulí de Nola

Sant Pere

Sant Norbert

Sant Antoni de Pàdua

Sant Silveri

Sant Zoile

5

12

19

26

Santa Zenaida

Sant Onofre 

Sant Romuald

Sant Pelai

Sant Pere Màrtir

Sant Bernabé

Sant Marc

Sant Guillem

Prats de Lluçanès
Festes de Sant Joan i els Elois

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES DISSABTE DIUMENGE

Santa Oliva

Sant Maurici

Sant Gregori

Sant Joan Baptista

Prats de Lluçanès
Festes de Sant Joan i els Elois

Flama del Canigó
Revetlla de Sant Joan

Foc de Sant Joan

Alpens 
Pixa’t de riure - Festivalet 
Internacional de l’Humor

Perafita
Festa Major

Dia Internacional de l’Orgull 
LGTBI+
Alpens 

Aplec de Sant Pere de Serrallonga
Perafita

Revetlla de Sant Pere

Alpens 
Pixa’t de riure - Festivalet 
Internacional de l’Humor

Oristà
Concert sota la lluna plena

Perafita
Raid Hípic

 
Prats de Lluçanès
Trobada Gegantera

Perafita
Caminada Popular

Prats de Lluçanès
Trobada de Puntaires

juny



Activitats esportives 
de Festa Major		

Per la Festa Major de Sant Boi de 
Lluçanès se celebren diferents 
activitats esportives.
Foto: Josep Martínez Castro
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Caminada popular

La Caminada Popular de Sant 
Agustí de Lluçanès i l’Alou 
transcorre pel paisatge, la natura 
i el silenci característics del 
Lluçanès.

Foto: Silvia Anfruns Serra
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Festa de l’Esport

Sant Martí d’Albars celebra cada 
any la Festa de l’Esport per animar 
a tota la població a tenir una vida 
activa. 

Foto: Ajuntament de Sant Martí d’Albars
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Campionat Europeu 
d’Enduro 

Oristà i La Torre s’han consolidat 
com un escenari habitual i un punt 
de referència de l’enduro, acollint 
proves del Campionat Europeu, del 
Campionat d’Espanya, del calendari 
català i de categories formatives.

Foto: Arnau Jaumira, “El 9 Nou”
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Futbol Club Pradenc
El FC Pradenc és un club amb més 
de 100 anys d’història. 
Situat a Prats de Lluçanès, compta 
amb jugadors i jugadores de tot el 
Lluçanès.

Foto: FC Pradenc
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Club Patí Lluçanès

El CP Lluçanès és un club que 
ofereix activitats de patinatge i 
hoquei, i compta amb participants 
de tot el Lluçanès.

Foto: Xavier Navarro Gomis
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