SENSIBILITZACIO | REFLEXIO
ENTORN DE LES CURES: TREBALLS
DE CURES, USOS DEL TEMPS |
CORRESPONSABILITAT

Es tracta d'un taller introductori, adrecat a tota la
ciutadania, per reflexionar sobre els diferents tipus
de treball, el treball de cures i les desigualtats
actuals en el temps dedicat a les cures.

Aprendrem els principals conceptes per
aproximar-se al seu marc teodric i veurem
algunes estrategies per trencar amb les
desigualtats entorn de les cures i
fomentar la corresponsabilitat.

A carrec de l'entiat La Guspira
(Www.laguspira.org)

La formacio sera acreditada.
Hi haura servei de
canguratge.

21 DE MARC

g DE16 A20 H
e CENTRE CivIC,
Subvencionat OLOST

Per +info sobre les activitats consulta als
ajuntaments o ww.llucanes.cat/agenda

Comparteix les teves fotos a les
xarxes amb l'etiqueta #8MLlucanés
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Coneix les protagonistes
del 8-M 2024 al Llucanes

8-M
DIA INTERNACIONAL
DE LES DONES AL
LLUCANES 2024

Reconeixement a les dones pageses.

Dotze dones de dotze municipis del Liuganés: pageses,
pastores, agricultores i ramaderes. Algunes d'elles ja
jubilades amb tota una vida dedicada al bestiar, a la casa C;arme Forcada soje,
i a les feines de pageés; altres sén dones actives que han A,psz
mantingut negocis familiars vinculats a la pagesia i
finalment dones joves amb idees emprenedores i
projectes de futur.
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Mar Mira
36 anys alles Maetzy
Orista

Maria Font Casedesus
79 anys

Sant Agusti de Lluganes

Organitza
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Ajuntament de
Sobremunt

Ajuntament de
Sant Feliu Sasserra
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Prats de Llucanés Bartomeu del Grau Agusti de Llucanés Boi de Llucanés
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Ajuntament de
o Ariadna Tremoleda panyella
41 anys .

sant Marti d Albars

Inés

Diputacio 69 anys. &s 76 an
Llugan s
@ Barcelona Sant Boi de LS Sant Feliy Sasserra

M. Angels Giravert L12d®




ACTIVITATS PROGRAMADES

CONSORCI DEL LLUGANES

Sensibilitzacio i reflexié entorn de les
cures: treballs de cures, usos del temps i
coresponsabilitat. A carrec de Guspira.
(® 21 de marg de 16 a 20h.

© Centre civic d’Olost.

INSTITUT CASTELL DEL QUER

PIDCES sobre igualtat, feminisme i joves.
(O dimarts 5 de marg, de 10:30 a 10:50h.
Organitza: Servei de Joventut del
Llucanes, Casal del Jovent i OTIG.

ACTIVITATS PER MUNICIPIS

ALPENS

Exposicié Arantxa Villafranca.
® 8 de marg a les 20h.
© Casino.

“Després de la pluja”, espectacle
musico-pictoric a carrec d’Arantxa
Villafranca (il-lustradora) i Jordi Coma
(music i compositor).

(© 8 de marg ales 20h.

© Casino.

Teatre: “La primera” homenatge a la
Nativitat Yarza, primera alcaldessa de
Catalunya.

®9 de marg ales 12h.

© Teatre El Casino.

Xerrada: “Nosaltres, les dones
-femineitats bestials- ” a carrec de la
Tatiana Humle.

(© 9 de marg a les 17:30.

© Teatre El Casino.

Sopar de dones.
(® 9 de marg ales 20:30h.
© Teatre El Casino.

Taller d'autodefensa feminista, a carrec
de I'Anna Jorge.

®10 de marg a les 1ih.

© Fabrica vella.

LLUCA

Taller en commemoracié del 8-M (en el
marc del grup d’Envelliment actiu. Obert a
tothom).

® 4 de marg ales 17h.

© Biblioteca.

Teixim complicitats - activitat per
adultes. A carrec de Pack d’Art.

(® 5 de marg a les 17:30h.

© Biblioteca.

Teixim complicitats - activitat per
families-. A carrec de Pack d’Art.
(7 de marg ales 17h.

© Biblioteca.

OLOST

Xerrada "Trementinaires. Passat i
present” a carrec d'Olga Domingo,
descendent de trementinaires d'Ossera
de Cal Negre.

® 4 de marg ales 17h.

© Espai Perot Rocaguinarda.

Taller "Elaboraci6 i bases per fer
unglients" a carrec d'Olga Domingo.
(4 de marg a les 18h.

© Espai Perot Rocaguinarda.

Xerrada sobre "Salut sexual i
reproductiva" a carrec de Rosa Rosean,
llevadora i professora de la UVIC.

®© 6 de marc a les 17h.

© Casal de la Gent Gran.

Amistés femeni d'escacs.
(7 de marg ales 18h.
© Biblioteca.

ll-luminacié de la fagana de Pajuntament i
lectura del Manifest.

® 8 de marc a les 19h.

© Davant 'Ajuntament.

Sopar del dia de la dona i concert de
Maria Isas.

(® 8 de marc a les 20h.

© Casal de la Gent Gran.

Spinning Solidari
® 9 de marc ales 16hiales 17h.
© Plaga major.

ORISTA

Taller en commemoracié del 8-M (en el
marc dels grups d’Envelliment actiu. Obert a
tothom).

®© 6 de marg a les 15:30h a La Torre d’Orista
iales17h a Orista.

© Local social de La Torre d*Orista i Casal
d’avis d’Orista.

PRATS DE LLUCANES

Reminiscéncia. La dona rural, 'abans i
l'ara.

(®© 5 de marg a les 17:30h.

© LEspai social.

Taller en commemoraci6 del 8-M (Obert a
tothom).

(® De dilluns a dijous, als matins.

© Centre de Dia Bonasort.

El raid i el mon dels cavalls, xerrada a
carrec de dues joves amazones del
Llucanés. (Per als infants de les escoles).
(® 8 de marg ales 10h.

© Punt d’allotiament dels cavalls i/o
carruatges de les rutes equestres del
Llucanés.

Els oficis tenen génere? (Per als infants de
les escoles).

(® 8 de marg a les 10h.

© Jardins de Cal Bach.

Xerrada: “Sexualitat al Segle XXI: Nocions
Basiques” amb Raquel Tulleuda.

® 8 de marcg ales 19h.

© Sala d’actes de I'Espai.

Doma natural amb Jordina Baucells i Lanka.
® 9 de marg ales 17h.
© A la Roca Xica.

Presentacio6 del llibre “Violéncia en tres
actes” de Jenn Diaz.

(10 de marc ales 12h.

© Sala d’actes de LEspai.

Dinar de dones + musica amb PDs Kin
K-Cau.

(™10 de marc a les 14h.

© Baixos de Cal Bach.

SANT AGUSTI DE LLUGANES

Taller en commemoracié del 8-M (en el
marc del grup d’Envelliment actiu. Obert a
tothom).

® 5 de marg ales 17h.

© Sala gran de 'Ajuntament.

SANT BARTOMEU DEL GRAU

Taller en commemoracié del 8-M. Obert
a tothom.

® 4 de marg ales 10h.

© Casal davis.

Taller: L'art d'escoltar la prioritat! El cami
de l'assertivitat a carrec de Rosa Garcia.
@ 6 de marg a les 18:00h.

© Casal.

"L'emprenedoria de la Dona al sector
ramader” i visita a Mas Rogers.

® 9 de marg ales 10h.

© Mas Rogers.

SANT BOI DE LLUGANES

Taller pel 8-M.
(@ pendent de confirmar.
© Local del Centre.

Taller en commemoracio del 8-M. Obert
a tothom.

(® 6 de marg a les 15:16h.

© Espai social.

SANT FELIU SASSERRA

Taller en commemoracio del 8-M (en el
marc del grup d’Envelliment actiu. Obert a
tothom).

(® 5 de marg a les 10h.

© LAteneu.

Hora del conte especial 8M "l aixo qui
ho ha dit?" de Sandra Rossi.

® 8 de marg a les 11:30h.

© Biblioteca.

Dinar de la dona treballadora.
®© 8 de marg ales 14h.
© LAteneu.

Concert acustic amb Julia Font, Anna Vila
i Marcgal Pujol.

(© 8 de marg ales 19h.

© Davant de Ajuntament.

Espectacle "Condé Umbilical" amb la
companyia Jalea.

(10 de marg a les 19h.

© LAteneu.

SANT MARTI D’ALBARS

Gimnastica de la gent gran obert a tota
la ciutadania.

(7 de marg a partir de les 16h.

© Local social de La Blava.

Penjada de pancarta i encesa de llum lila.

(© 8 de marg a partir de les 19h.
© Ajuntament.

SOBREMUNT

Reminiscéncia. La dona rural, ’'abans i
Para (en el marc del grup d’Envelliment
actiu. Obert a tothom).

(®© 5 de marg a les 16h.

© EI'Moali.

Taller en commemoraci6 del 8-M (en el marc
del grup d’Envelliment actiu. Obert a tothom).
(7 de marg ales 16h.

© El Moli.

Activitat de curai estil de vida
saludable: dolor fisic i estil de vida.
® 8 de marg a les 18:30h.

© EI Moli.



